
Informe a la SUN sobre Congreso de la SLANH 2009 realizado en México del 14 
al 19 de abril. 

 
Además de Congreso de la SLANH, era un Congreso Latinoamericano de Enfermería en 
Nefrología y un Congreso Íbero-latinoamericano. Asistieron más de 1200 personas, de América 
y Europa.  
Se desarrollaron 3 Cursos Pre-congreso de alto nivel, uno de los cuales, el Curso de 
Epidemiología, ERA-EDTA, fue coordinado por Carlota González (Uruguay), junto a Ana 
María Cusumano (Argentina). 
La producción científica presentada en el Congreso fue muy calificada, sorprendiendo el buen 
nivel alcanzado en investigación básica en Latinoamérica, en contraposición a las importantes 
inequidades existentes en los aspectos asistenciales de la salud en la mayoría de estos países.  
 
Participación uruguaya: 
 
Asistieron al Congreso 13 nefrólogos uruguayos. Referimos a continuación su destacada 
participación en el ámbito científico, así como las reuniones en que participamos como 
representantes oficiales de la SUN ante la SLANH. 
 
• Participación científica: 

o Raúl Lombardi fue expositor en un Simposio sobre IRA, con el tema: “Nuevas 
definiciones del daño renal agudo”. 

o Juan Fernández participó con una conferencia: “Factores de riesgo de mortalidad en 
hemodiálisis”. 

o Carlota González  fue Coordinadora del Curso ya referido. 
o Hubo 3 trabajos uruguayos seleccionados para presentación oral: 

� N. Mazzucchi: “Resultados de una estrategia para evitar la progresión de la 
ERC. PNSR”. 

� M. Kurdián: “La inhibición de MTOR con everolymus disminuye la 
producción de TGF-beta en el modelo de nefrectomía 5/6”.  

� H. Caorsi (presentado por C. González): “Vasculitis: clínica, tratamiento y 
complicaciones”. 

 
o Se presentaron, además, 13 trabajos como póster (en un total de 533 trabajos) 

� “Morbilidad y mortalidad asociada a los accesos vasculares en hemodiálisis 
crónica”. Fernández Cean JM y col. 

� “SISDIA, un sistema informático accesible por Internet para registrar y 
analizar la información de centros de hemodiálisis y diálisis peritoneal 
crónica”. Carbonell E y col. 

� “Metabolismo mineral y óseo en pacientes en diálisis en Uruguay”. RUD. 
Petraglia A y col. 

� “Brote a Serratia Marcescens en la Unidad de diálisis crónica del Hospital 
universitario.” Romero J y col. 

� “Impacto de un programa multidisciplinario de optimización del tratamiento 
de las glomerulopatías crónicas”. Duque S y col. 

� “Proteinuria por Everolimus en pacientes con trasplante renal en Uruguay”. 
Pedro Tomasso MG y col. 

� “Factores de riesgo de progresión de enfermedad renal y muerte en una 
cohorte de pacientes con ER etapa IV en una clínica de enfermedad renal 
avanzada con estrategia multi-causal”.  Solá L. y col. 

� “Alteraciones del metabolismo óseo y mineral en pacientes con ERC etapas 
III-V”. De Souza N y col. 



� “La inhibición de la Óxido nítrico Sintasa (NOS) mejora la disfunción renal 
en la injuria renal aguda séptica”. Baccino C. y col. 

� “La Angiotensina-II aumenta la producción de precursores de peroxinitrito y 
la nitración proteica en células tubulares”. Boggia J. y col. 

 
o Entre ellos, 3 trabajos internacionales, con coautores uruguayos: 

� “Análisis del crecimiento de la prevalencia del tratamiento sustitutivo de la 
función renal en Latinoamérica según modalidad de tratamiento”. Carlota 
González  y Ana Cusumano. Registro LA de diálisis y trasplante renal. 

� “Estudio de calidad de vida de pacientes en hemodiálisis crónica en Chile, 
utilizando el cuestionario KDQOL-36” Zúñiga SMC, Dapueto J, y col. 
chilenos. 

� “El número de nefrólogos en Latinoamérica y la prevalencia de la IRC 
extrema” Cusumano AM y Fernandez Cean JM. 

 
o Fueron presentadas las “Recomendaciones de práctica clínica de la SLANH para el 

tratamiento de la anemia en el paciente con enfermedad renal crónica”, publicadas 
por el Comité de Anemia de la SLANH, dos de cuyos integrantes representamos a la 
SUN: Liliana Chifflet y quien escribe. 

 
• Participación como representantes oficiales de la SUN, ocurrió en dos actividades: 

o Taller sobre prevención de la ERC, donde asistimos con integrantes del Programa 
de Salud Renal. Se presentaron los avances en el PSR de nuestro país, así como 
aspectos sobre el Programa de estandarización de la creatinina. En LA, el abordaje 
de la nefroprevención se está comenzando a considerar prioritario, pero sólo Cuba y 
Uruguay tienen programas desarrollados sobre el tema, y unos pocos países más 
están intentando comenzar con grandes dificultades. Las realidades son muy 
heterogéneas, y por tanto, los planes deben ser “a medida” de cada situación.  Se 
acordó, de acuerdo a la propuesta de Argentina y nuestra: 

1. Cada Sociedad debe nombrar delegados permanentes a este Comité (2 por país) 
2. Publicar en la página web de la SLANH las exposiciones realizadas durante el taller 
3. Promover reuniones más frecuentes del Comité en pleno, para asegurar la 

participación y la mutua colaboración  entre todos los países. 
4. Los actuales Coordinadores (Drs. Santos Depine y Rafael Burgos) se 

comprometieron a cumplir con esas premisas. 
 

o Asamblea ordinaria de la SLANH. 
� Elección de nuevas autoridades:  

• Presidente electo: Juan Fernández ( por13 votos / 27) 
• Vice-presidente región 1: Francisco Santacruz 
• Vice-presidente región 2:  Emmanuel Burdman 
• Vice-presidente región 3: Raul Carlini 
• Vice-presidente región 4:  A. Chew (México) 
• Editor Revista Nefrología LA:  Gerardo Gamba (México) 

 
� Elección de Sede del próximo Congreso (2011): Cartagena de Indias 

(Colombia) 
                                                        
 

Firmado: María Nieves Campistrús 


