Montevideo, 31 de Marzo 2009.
Estimados colegas y colaboradores,

En el marco de la celebracion de la 42 edicion del Dia Mundial del Rifidn, el 12 de Marzo
pasado, se realizaron en todo el pais una serie de actividades vinculadas a brindar informacion
a la poblacién sobre el necesario cuidado de la salud renal, la prevencién de enfermedades
renales y acciones para la deteccién de personas con factores de riesgo de padecer una
afeccién renal.

Bajo auspicio del MSP, de la Facultad de Medicina y del FNR, en Montevideo en la explanada
de la IMM entre las 10 y las 14 hs., se llevd a cabo un acto central de contacto con la poblacién
y medios de Prensa.

Se distribuyeron volantes, se tomé contacto con el publico brindando informacién y haciendo
control de PA. Asi mismo en un movil de Cutcsa acondicionado se realizaron determinaciones
de Creatinina para ser procesadas en el Lab. Central del H de Clinicas. Hubo un importante
nimero de entrevistas periodisticas a todos los participantes.

El evento que fue iniciativa de la FREU, en el marco de su campafia “como estan sus rifiones?”,
contd con la colaboraciéon de la AEM, SUN, CHSR, ATUR, Lic. en Enfermeria y la adhesién de los
Laboratorios Roche, Clausen y Abbott. La FREU ademas obtuvo una ambulancia cedida por
MSP-ASSE debidamente caracterizada para su campafia y que contribuyé como “marco” ala
actividad en la IMM.

Concurrid el Dr. Fernandez Galeano quien fue entrevistado por la Prensa haciendo referencia a
la jornada y sus contenidos.

Se elaboré un Dossier de Prensa con datos locales e internacionales sobre la trascendencia de
la enfermedad renal, su prevencion y manejo que fue difundido oportunamente por los
distintos medios orales, escritos y televisados.

El 12.03 en el programa Calidad de Vida en Canal 4 participaron la Dra. Nieves Campistrus
(SUN) y el Sr. Miguel Sluckis (ATUR). En los programas periodisticos matutinos de canal 12y
canal 4 participaron los Dres. Nelson Mazzuchi (CHSR-PSR) con el Sr. Marcelo Zavalla (FREU) y
la Dra. Laura Sola (CHSR) con el Sr. Miguel Castillo (ATUR).

En la tarde en Radio Montecarlo hubo una entrevista donde participaron estudiantes de
Medicina, Licenciadas en enfermeria, pacientes y nefrélogos logrando un excelente mensaje
de la fecunda interrelacién entre estos diversos actores.

En todo el pais, sobretodo vinculado con los Centros y Servicios de Nefrologia, se realizaron
casi 100 actividades con los objetivos antes mencionados. Se distribuyeron mas de 800 afiches
y 20000 volantes.

Se accedié a muchos medios de Prensa obteniendo una gran disposicién a hacer de la jornada
un desafio diario.

Se estimuld la interaccidn entre nefrélogos y pacientes para obtener espacios y momentos de
difusion de los contenidos del DMR durante el afio.



Durante todo el Concurso de Carnaval en Montevideo, en el Teatro de Verano, se presento a
diario en pantalla gigante el mensaje “una segunda oportunidad” en relacién a la campana
lanzada a fin de afio por ATUR sobre captacién de donantes. En esos dias se distribuyeron
también alli los volantes del DMR. Se hizo mencién radial y en el escenario permanente sobre
estas iniciativas.

Se ha publicado nota extensa y detallada en el Diario Médico edicion de Febrero sobre el
Programa de Salud Renal y la conmemoracién del DMR 2009.

Logramos el anuncio del DMR en la Red del SMU que llegd por Internet a todos sus asociados.

ATUR concreté con RIOGAS la distribucidn de volantes sobre donacién de érganos, para todos
sus usuarios, durante todo el afio (400.000 volantes). En un Acto en su planta central de Cno.
Lecoq (23.03) con la participacidn de todos los que en forma solidaria han contribuido a esta
accion se logré sensibilizar a los funcionarios de RIOGAS del contenido de esa “entrega” como
un compromiso social. Se transmitié una reflexién sobre el cuidado de la salud renal, en el
marco de la conmemoracién del DMR.

Seguramente obtendremos en los préoximos dias informacion y detalles de lo actuado en cada
punto del pais.

Saludos a todos y pensemos en el 11.03.10: el 52 DMR!

Coordinadora Pro Renal.



