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\  Sociedad Uruguaya
w de Nefrologia

Agradecemos a los colegas imprimir el boletin en cada lugar de trabajo, para que el mismo este
accesible a todos los socios, también para los que usan poco el correo electrénico.

Convocamos a las diferentes comisiones de la Sociedad para que nos hagan llegar informacion que
consideren relevante para difundir entre los asociados

DIFUSION

8 March 2012 La planificaciéon del dia mundial del rifidn ya estd en
marcha. Cada servicio de nefrologia deberd planificar su aporte. Este afio se plantea promover el
trasplante renal, el slogan del dia mundial del rifidn es:

DONATE KIDNEYS FOR LIVE RECEIVE

el lema no es facil de traducir al espafnol, por lo que escuchamos propuestas. Hay materiales
disponibles en http://www.worldkidneyday.org

Actividades Académicas:

Congreso Latinoamericano de Nefrologia

Fecha limite para envio de resimenes se postergo al 6 de enero 2012.

Hay 25 Becas de pasaje, estadia e inscripcion para primer autor de trabajos cientificos
presentados

La Sociedad Latinoamericana de Nefrologia e Hipertension (SLANH), la Asociacién Colombiana de
Nefrologia e Hipertension (ASOCOLNEF), y el Comité Organizador del XVI Congreso SLANH / XVII
Congreso Colombiano de Nefrologia e Hipertensidon, sienten especial placer en invitarles a
participar en el maximo evento cientifico latinoamericano y colombiano, orientado a la nefrologia,
el cual se llevara a cabo del 18 al 22 de abril de 2012, en las instalaciones del Centro Internacional
de Convenciones Hotel Las Américas, Cartagena de Indias. Colombia.

La informacion completa, programa preliminar e inscripciones podran ser consultados en las
siguientes paginas web: www.slanh.org

http://www.slanh.org/Cursos-y-congresos/congreso-2012.html

El PSR ha organizado diferentes grupos para el analisis de sus datos con vistas a presentar Trabajos
cientificos para Congreso SLANH.

Los nefrélogos que participan del PSR estdn invitados a los grupos de trabajo para el Congreso de
la SLANH 2012.
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1-Andlisis de datos de ERC en estadio avanzado, IV- V-Viernes h 17 a 19h. En CASMU- Dras Sol3, De
Souza, Lamadrid.

2- Progresién de ER en pacientes diabéticos con y sin proteinuria-Jueves H 13y30. En FNR. Dres
Schwedt,Rios.

3-Deteccion de ERC en el screening de carnet de salud laboral- Dres Mazzuchi- Rios.Miércoles
18,30 hs FNR.

4-ERC en poblacién obesa detectada en carnet de salud- Lunes h 9 a 11- En CASMU. Dras
Schwedt,Sola.

5-Nefropatia obstructiva en ERC-Dres Gadola y Rios. Jueves 18 hs. FNR.

6-Alteraciones de P y Ca en diferentes etapas de ERC-Jueves 16 y 30. En FNR. Coordinar con Dres
Rios- Canzani.

7- Acidosis matabdlica en ERC, impacto en la evolucion. Jueves h17y30- En FNR- Dres Gadola- Rios.

Congreso Uruguayo de Nefrologia setiembre 2012
El préximo Congreso Uruguayo de Nefrologia se realizara el 27, 28 y 29 de setiembre del afio 2012,

conjuntamente con las Jornadas Mayo Clinic-SUN. La Comisién Directiva resolvié encomendar la
organizacion del préoximo Congreso Uruguayo de Nefrologia al Dr. Ben Szpinak como Presidente,
coordinador del mismo y al Dr. Arturo Altuna como coordinador de las Jornadas Mayo Clinic- SUN
Como siempre, nuestro Congreso serd una oportunidad para estimular la investigacion y
actualizacién en diversos campos de la Nefrologia.

Comité Cientifico:

Dra. Hena Caorsi Dr. Francisco Gonzalez Dr. Carlos Dufrechou Dra. Liliana Gadola

Dr. Juan Fernandez Dra. Pilar Varela Dr. Alejandro Ferreiro.

Comité Organizador:
Dr. Ben Szpinak Dr. Arturo Altuna Dr. Raul Mizraji Dr. José Boggia Dra. Beatriz Gelabert
Dra. Raquel Arregui Dra. Gabriela Ottati

Jornadas Nefrolégicas del Rio de la Plata

Se acordé con la AMBA la realizacion de dichas jornadas en noviembre de 2012 en Buenos Aires.
Se integré el comité cientifico con un representante Uruguayo, siendo nuestra representante la
Dra Liliana Gadola .

Se invito a la Sociedad Gaucha de Nefrologia (Rio Grande do Sul) a participar en dicha jornada.

Actividades de Educacién Médica Continua_El Comité de EMC anuncia para el primer semestre
del afio 2012, la planificacion de 2 actividades, una vinculada con la Sociedad de Geriatria y otra
con el comité de Etica de la SUN

Organizacion Nefrologica

Encuesta de Actividad Nefroldgica en el Subsector Publico La SUN ha disefiado esta encuesta con
un doble objetivo: conocer la realidad de la asistencia nefroldgica y la calidad del trabajo
nefroldgico en el sector publico. Creemos que es un material de mucho valor para que realicemos
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nuestros aportes para mejorar el acceso a la asistencia nefrolégica en todo el territorio. Se adjunta
un documento con un analisis inicial de la misma en. También estara disponible en la pagina web.

Ejercicio de la Nefrologia

La Comision Directiva de la SUN ha tomado conocimiento de diferentes llamados para médicos no
nefrélogos con el fin de cubrir suplencias de Nefrélogo, tanto en el sector publico como privado.
Asimismo esta comision tiene conocimiento de ejercicio de tareas nefrolégicas asumidas por
médicos sin titulo de nefrélogos.

A esta sociedad le interesa mejorar progresivamente situaciones irregulares en este sentido, por
lo que no apoya ni fomenta que médicos sin titulo de Nefrélogo cumplan funciones como tales,
convencidos que de esta forma defendemos y jerarquizamos la profesion.

Esta Comisidn considera que los Servicios deben realizar el mdximo esfuerzo para que aquellos

estudiantes que no han finalizado el posgrado lo finalicen con el fin de integrarse completamente
a la actividad Nefrolégicas

ASUNTOS LABORALES

Asamblea de la SUN con respecto a los servicios de ASSE de Montevideo (Maciel, Pasteur y
Espaiol

Se continud la negociacidn con reuniones con el SMU y la direccién de ASSE.

El lunes 5 de diciembre, al levantar el cuarto intermedio la asamblea resolvié:

Aprobar la propuesta enviada por ASSE, con los puntos que se aclararon en la reunién de
negociacion. En el entendido que los valores de las horas van a variar de acuerdo al ajuste salarial
del 16/11/11

- Valor hora reten $128 (aumento de 112%)

- Valor hora presencial para jefes de servicio y nefrdlogos: valor actual + 10% + 8%.

- Que el 8% adicional se va a otorgar aunque no se cumplan las 24 hs de guardia interna, dada la
alta carga horaria del retén y las caracteristicas histdricas de los cargos nefroldgicos. Es decir que se
otorgan con la forma de trabajo actual de los tres hospitales.

- Se aceptan las exigencias de ASSE para otorgar estos aumentos, a saber, integracién al Programa
de salud renal, cobertura de las didlisis de los pacientes en Hemodialisis Crénica que se internan
en los 3 Hospitales, y procesamiento de la biopsia renal en el Servicio de Anatomia Patologica del
Hospital Maciel , pero debe quedar escrita la salvedad de que si no se cuenta con los recursos
necesarios (una enfermera en la tarde y otra en la mafiana en el hospital Pasteur) no se podra
exigir su cumplimiento.

- Se acepta la firma de un nuevo compromiso funcional que expresa estos acuerdos y la firma de la
presupuestacion.

- Que estos acuerdos se deben firmar en un acta que los refrende firmadas por ASSE, el SMU vy la
SUN.

-Se genera una comisién de seguimiento de este acuerdo.
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La comision de negociacidn ASSE manifesto la intencidn de que el acuerdo sobre el retén incluya
a los Nefrélogos que hacen dialisis Hospitales del Interior del pais que cumplan estas
condiciones.

Servicio bibliografico

El servicio bibliografico esta teniendo progresivamente mas demanda. El interesado debera enviar
un correo electrénico a la SUN con la referencia bibliografica de interés. Por correo electrénico la
secretaria le enviard el articulo en formato PDF. Inicialmente contaremos con las siguientes
revistas nefroldgicas: Journal of the American Society of Nephrology, Clinical JASN, Nephrology
Dialysis and Transplantation, Kidney International, Nature Reviews Nephrology, American Journal
of Kidney Diseases, Advances in Chronic Kidney Disease. American Journal of Transplantation y
Nephrologie & Therapeutique

En el boletin mensual se enviaran los links con las tablas de contenidos mensuales de dichas
revistas.

Tabla de contenidos de Revistas Nefroldgicas

(Ubique el cursor sobre el enlace, presione control + click)
http://jasn.asnjournals.org/content/current
http://cjasn.asnjournals.org/content/current
http://ndt.oxfordjournals.org/content/current
www.nature.com/ki/current issue/
http://www.nature.com/nrneph/journal/v7/n3/index.html
www.ajkd.org/current
http://www.ackdjournal.org/current
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/ajt.2011.11
http://www.soc-nephrologie.org/

Navegare Necesse Est.

Para esta seccion del boletin solicitamos a los colegas a aportar sitios de interés en internet o
articulos y/o libros a los que puedan tener acceso por esta via.

En esta oportunidad ponemos a disposicién de los socios las siguientes publicaciones a las que
adjuntamos el link de la editorial donde se pueden ver comentarios, autores y el indice:

“Core Concepts in Renal Transplantation” Anil Chandraker, Mohamed H. Sayegh, Ajay Singh,
Editors. Springer, 2012
http://www.springer.com/medicine/nephrology/book/978-1-4614-0007-3

Seminars in Dialysis, March-April 2011: “ Renal Replacement Therapy in AKl: When, How and How
much”
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/sdi.2011.24.issue-2/issuetoc

Quienes tengan interés en alguna de estas publicaciones debe solicitarlo a la Secretaria de la SUN y
se le enviara un link desde donde bajarlo en pdf.
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Ahora algunos links para disfrutar de buena musica...alguno para los mas jovenes y otro para los
mas viejitos:
Un poco de reggae para el verano: http://www.youtube.com/watch?v=EkHTsc9PU2A&ob=av2e

Un poco de classic rock: http://www.youtube.com/watch?v=jySUpMgmzd4

Un poco de humor en serio: http://www.youtube.com/watch?v=WIGl1w-e7x4&feature=g-vrec
Pa’ que vean como puede ser rendidor el trabajo en equipo...

Y finalmente, pero no menos importante, desde esta seccién, nuestro homenaje a Julio Castro.
Como todos saben este rincén toma su nombre de parte del lema que mostraba el semanario
Marcha en su portada: “Navigare Necesse, Vivere Non Necesse”

Julio Castro fue fundador y colaborador de Marcha, un hombre bueno comprometido con la
Democracia y la Libertad, Unicas razones por las que encontré su muerte debido a la intolerancia y
la violencia que atravesaron a la sociedad uruguaya en un periodo oscuro de la vida del pais.

Ahora sus restos fueron encontrados y pueden recibir sepultura, constituyéndose en un episodio
clave en la busqueda de la verdad que sera lo que permitird cerrar definitivamente ese capitulo
tragico y tan doloroso de nuestra historia.

Becas de la Sociedad Internacional de Nefrologia

Se recuerda que las becas de la Sociedad Internacional de Nefrologia se llaman en forma bi anual,
cerrando en los meses de enero y junio. Se recuerda que el llamado es para becas largas de un ano
y becas breves para pasantias cortas. Estimulamos a los nefrélogos a su aspiracién ya que la
informacidn con la que contamos es que son becas que brindan amplias oportunidades y no tienen
mucha aspiracion

http://www.isn-online.org/isn/society/outreach/index.html

Curso online de la SLANH. Estd disponible en la pagina web de la SLANH el curso de Educacion
Médica Continua de Metabolismo oseo y mineral y enfermedad renal crénica. En la organizacién
de dicho curso participa la Dra Ines Olaizola y el Dr Pablo Ambrosoni.

www.slanh.org, si no consigue ingresar comunicarse con el Dr. Juan Fernandez
(jfcean@gmail.com)

Aporte de los IMAES nefroldgicos. comunicamos que los Centros CANIMEL, SEDIC y SENEQ son los
IMAEs que retomaron su contribucion con la SUN. Otros IMAES ya manifestaron su voluntad de
realizarlo y estdn procesando la ejecucion. Alentamos a los colegas a retomar esta importante
contribucién

Comision Directiva SUN



