Actividades desarrolladas durante el ejercicio 2004-2006ç

Comisión Directiva de la SUN
CONGRESOS

· Se facilitó la concurrencia al Congreso Argentino de Nefrología abril 2005, en Foz de Iguazú, con 10 becas de inscripción
· Se realizó el Congreso Uruguayo de Nefrología 4-6 de mayor de 2006 cuyo comité estuvo presidido por la Dra. Liliana Gadola.

· Se participó en el Congreso de Federación LatinoAmericana de Nutrición Parenteral y Enteral con un Simposio de Nutrición y ERC

· Fuimos invitados a participar en el Congreso De Medicina Interna, al cual ya comprometimos nuestra participación.

· Con el auspicio de la ISN se realizará un Simposio Satélite del Congreso Mundial de Nefrologia 2007, con el nombre de  “Prevención en Enfermedad Renal: Tiempo de Actual”

ACTIVIDADES CIENTÍFICAS

Se realizaron actividades científicas de la SUN, algunas de ellas coordinadas por el comité de EMC, otras en coordinación con el Centro de Nefrología de la Facultad de Medicina y/u otras sociedades científicas.
	Acreditada si/no
	Fecha
	Título de la Actividad

	Si
	22/11/03
	estudio de funciones tubulares (se extravió la evaluación)

	Si
	24/7/04
	glomerulopatías primitivas  (no se realizó evaluación)

	Si
	1/10/04
	glomerulopatías secundarias (lupus) 

	Si
	6/5/05
	Tratamiento sustitutivo de la función renal en el paciente añoso (no se realizó evaluación)

	Si
	 3-4/9/2004 
	nefroprevención  (Paysandú y Salto) *

	No
	13/5/05                
	Nefroprevención: 2º Encuentro Medicina Práctica organizado por Asociación Médica del Uruguay

	No
	     23/6/2005        
	Nefroprevención  (“12 Jornadas de Actualización  en Medicina Ambulatoria”)

	acreditada por cátedra de Medicina Preventiva
	Julio y agosto/2005
	Curso de Estadística Básica y Metodología de la investigación dirigido a nefrólogos. Dictado por las Dras. Soledad Velásquez y Adriana Misa


EDUCACIÓN MÉDICA CONTINUA
Durante el ejercicio anterior el  3/10/03  se otorgó  a la SUN la Acreditación para desarrollar actividades de Educación Médica Continua 

Durante el presente ejercicio se completaron las actividades planificadas para el período
Se concurrió a las actividades de formación organizadas por la Escuela de graduados para los Comités de EMC. En el último Seminario de EMC de octubre de 2005 el Comité de EMC de la SUN tuvo participación activa donde la Dra. Carbonell mostró las actividades desarrolladas por la SUN en la difusión de la Nefroprevención.

Se encuentra actualmente conformado el  Comité por los Dres: E. Carbonell, M. Daglio,  N. Campistrus, Alicia Petraglia y Patricia Larre Borges.

El día 23 de mayo de 2006 se firmó el documento de reacreditación de la SUN para actividades de Educación Médica Continua.
Fortalezas y debilidades identificadas durante el accionar del Comité de EMC institucional.
1. Las integrantes del comité de EMC de la SUN han realizado un gran esfuerzo por iniciar esta nueva etapa en la vida de la SUN y también un gran esfuerzo de formación personal para llevarla adelante lo mejor posible.

2. Las actividades planificadas fueron cumplidas en su totalidad y se realizaron actividades no planificadas, fundamentalmente en el campo de la NEFROPREVENCIÓN, dirigidas a colegas no nefrólogos (algunas de ellas fueron acreditadas).

3. Los contenidos de las actividades han convocado fuertemente a la concurrencia al público objetivo lo cual creemos vinculado al método que utilizamos para seleccionarlos (encuesta). Los contenidos se ajustaron en su mayor parte a los resultados de la encuesta.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE DPMC  PARA EL PERÍODO NOVIEMBRE/2005-OCTUBRE/2007

El programa de actividades de educación médica continua para la SOCIEDAD URUGUAYA DE NEFFROLOGÍA  fue elaborado en base a 3 elementos:

· acompasar el esfuerzo de la sociedad en difundir pautas de NEFROPREVENCIÓN en la comunidad médica no nefrológica

· incluir temas sugeridos por los socios en una encuesta abierta, realizada por vía e-mail en los meses de julio y agosto/2005 

· Abordar temas considerados de interés por los integrantes del comité de EMC 

El programa incluye para el período 11/2005- 11/2007

1-TALLER DE NEFROPREVENCIÓN  a realizarse en la ciudad de Durazno el 3 de noviembre/2005 con el mismo programa que fue acreditado para las ciudades de Paysandú y Salto en setiembre de 2004. Público objetivo: médicos de asistencia primaria, internistas, cardiólogos, diabetólogos y urólogos. 

2-CONSENTIMIENTO INFORMADO, ASPECTOS JURÍDICOS, BIOÉTICOS Y CLÍNICOS a realizarse el 11 de noviembre de 2005 según programa presentado para su acreditación el 3/10/2005.
3-COMO EDUCAR EN NEFROPREVENCIÓN (27/4/06)
4-CURSO SOBRE TRASPLANTE RENAL congreso uruguayo de nefrología en abril/2006.

5-INFECCIONES URINARIAS y  LITOGÉNESIS, NEFROLITIASIS Y UROPATÍA OBSTRUCTIVA 

6-DOLOR OSTEROARTICULAR EN EL PACIENTE CON    INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA EN DIÁLISIS

7-ABORDAJE DEL PACIENTE NO CUMPLIDOR
8-INSUFICIENCIA RENAL AGUDA: MANEJO MÉDICO Y TERAPIAS LENTAS CONTINUAS. 

Actualmente el Comité de Educación Médica Continua esta constituido  por las Dras. Campistrús, Daglio, Larreborges, Petraglia y Carbonell

Convenio de Reciprocidad entre Sociedades Científicas
Se continuó  en la realización de Convenios de Reciprocidad con Sociedades Científicas afines sumando a los ya existentes (Medicina Interna, Hipertensión arterial, Medicina Intensiva, Laboratorio y Patología Clínica) con la Sociedad de Cardiología. 

NEFROPREVENCIÓN. PROGRAMA DE SALUD RENAL. COMISIÓN DE SALUD RENAL 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS POR LOS NEFRÓLOGOS DE LA SUN, EL COMITÉ DE EDUCACION MÉDICA CONTINUA DE LA SUN Y LA COMISIÓN DIRECTIVA EN POS DE LA DIFUSIÓN E IMPLEMENTACIÓN DEL PROGRAMA DE SALUD RENAL

AÑO 2005 -2006
Luego de desarrollado el Taller de Salud Renal en el MSP donde se decidió conformar una Comisión de Salud Renal en abril de 2004, se elaboró en conjunto con el Programa de Prevención de Glomerulopatías, del Centro de Nefrología, un Programa de Salud Renal de la Sociedad de Nefrología. Este Programa se difundió a la comunidad Nefrológica, y a las autoridades de MSP, en entrevistas y en las Jornadas de Nefroprevención del 24 de noviembre de 2004. Durante el año 2004 se realizaron múltiples actividades de difusión a médicos de primer nivel que ya fueran informadas (Salto, Paysandú, Casmu, etc).

En el año 2005 se desarrollaron múltiples actividades, que contaran con masiva participación de la comunidad nefrológica, con participantes de todo el país, en señal  de un armonioso trabajo en equipo demostrando una vez más el compromiso de los nefrólogos con la sociedad para encontrar caminos para mejorar el nivel de Salud Renal de la población.

I) ORGANIZACIÓN DE LOS NEFRÓLOGOS PARA LAS ACTIVIDADES A IMPLEMENTAR

1. Se realizaron reuniones de gran concurrencia de nefrólogos en la sede de la SUN y de FEMI a fin de realizar un diagnóstico de situación y elaborar una estrategia de trabajo.

a. Se evaluó la situación en nuestro fragmentado sistema de salud, analizando las dificultades en cada sector

b. Se conformaron comisiones para cada sector donde se realizaron diferentes actividades: elaboración de un Manual De Pautas Clínicas De Atención Nefrológica Para Médicos Generales (en etapas finales de elaboración), sistema de registro, división de actividades según niveles, programa de educación para médicos el primer nivel.

2. se  comenzó a funcionar como Comisión de Salud Renal de la SUN con integrantes de todos los sectores, el último jueves de cada mes en la sede de la SUN. En conjunto se elaboró una propuesta de Programa de Mejora de Calidad Asistencial de pacientes con ERC estadios I a III, que fue presentado al MSP para su implementación
3. Actualmente están registrando en el Registro que centraliza el FNR: Sector Público de Mdeo, Canelones, San José, Paysandú, y están por iniciar el registro algunas instituciones privadas de Mdeo
II) DIFUSIÓN A LOS MÉDICOS DEL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN 

Se realizaron múltiples actividades de difusión de pautas de Nefroprevención algunas dentro de las actividades acreditadas de EMC y otras no,  tanto en Montevideo, como en el Interior del país.

· 18 de febrero 2005: Maldonado

· 24 de febrero 2005: para médicos de Medicina Familiar en FNR, 

· 13 de mayo 2005: 2º Encuentro Medicina Práctica organizado por Asociación Médica del Uruguay

· 28 de mayo 2005: SMI. Actividad para Médicos de Primer Nivel

· 21 de junio 2005: 12ª jornada de Actualización en Medicina Ambulatoria

· 21 de junio 2005: Semana Médica del Hospital Maciel. Será publicado en Archivos de Medicina Interna.

· Jornadas de Florida – octubre 2005
· Jornadas de Rocha- noviembre 2005
· Jornadas de Durazno- noviembre 2005
· Mesa de Nefroprevención de COCEMI. 8 de diciembre 2005

Se realizó difusión escrita:
· Se escribió un artículo para el Diario Médico en Julio 2005 sobre Nefroprevención.

· Publicó en Revista Médica de Uruguay el Programa de Salud Renal y la forma de estudio de la Enfermedad Renal.

Durante el año 2006:

· Se desarrollaron diversas actividades en apoyo a la conmemoración del Primer Día Mundial del Riñón el 9 de marzo que incluyeron el diseño de un Poster que está publicado en la página web de la ISN, y que finalizó con una Conferencia de Prensa junto con autoridades del Ministerio de Salud Pública en el SMU
· Mesa de Nefroprevención en el Congreso Uruguayo de Nefrología

· Actividades de difusión con medios de Comunicación.

III) COORDINACIÓN CON ORGANISMOS PÚBLICOS, MSP, FNR.

Se mantuvieron entrevistas con:

· Subsecretario de MSP Dr. Fernandez Galeano que comprometió su apoyo al Programa de Salud Renal y con el Director General de Salud Dr Jorge Basso, presentandoles a ambos el Programa de Mejora de la Calidad Asistencial de pacientes con ERC estadios I a III
· Se integró la Comisión de Salud Cardiovascular, por delegación directo del subsecretario de MSP, al igual que la Sociedad  de Diabetes y la Sociedad de Hipertensión Arterial en vistas a conformar una Comisión de Salud de Enfermedades Crónicas No Transmisibles

· Se realizó reunión con Director de Servicio de Asistencia Externa para profundizar en el desarrollo del Programa en el Sector Público de Montevideo, donde se encontró gran receptividad y donde se nos informó del interés del SSAE de nombrar 3 nuevos cargos de nefrólogo para el primer nivel de atención para el próximo presupuesto, que aún no se concretó
· Se concurrió a reuniones con autoridades del FNR para evaluar evolución del Programa 

· Se está participando en la elaboración y ejecución de la Encuesta Nacional de Factores de Riesgo bajo la coordinación del Ministerio de Salud Pública

· Se mantiene fluida comunicación con distintos integrantes del Ministerio de Salud Pública (con los Dres. Basso, Vazquez, Aguilar Fernandez Galeano) para implementar la Comisión Honoraria de Salud Renal en el MSP, y para la divulgación del Programa de Salud Renal y su aplicación tanto en Mdeo como el Interior
· Se conformó a la Comisión Honoraria de Salud Renal en el FNR con delegados del Facultad de Medicina, SUN, FNR y Programa de Glomerulopatías del MSP, en tanto no se conforme la Comisión en el seno del MSP
GRUPOS DE TRABAJO: 
Se conformó el la Comisión de Salud Renal de la SUN como nuevo grupo de trabajo. Y el grupo de estudio de Ética Médica
Los grupos de trabajo en reunión periódica informados al final del período son:

· Comisión de Salud Renal: último jueves de cada mes hora 16 y 30 en local de la SUN. Coordina Dra Solá

· Diálisis Peritoneal: Miércoles hora 10. P14 Hospital de Clinicas. Coordina Dra Gadola

· Registro Uruguayo de Diálisis. Jueves hora 13 en local de la SUN. Coordina Dra. González

· Glomerulopatías. Miércoles hora 11. Piso 14 Hospital de Clinicas. Coordina Dr Mazzuchi
Deben comunicar la fecha de reunión:

· Ética Médica

· Infecciones en Diálisis
· Como apoyo al trabajo de el RUD se llamó a un cargo de médico adjunto al Registro que fue otorgado a la Dra. C. Gonzalez
BECAS
Se consiguieron:
· 10 Becas Fressenius de Inscripción al Congreso Argentino  de Nefrología 2005 
· se otorgó por vez primera el Premio SUN al mejor trabajo presentado en el Congreso Uruguayo de Nefrología 2006 consistente en una Inscripción y pasaje al Congreso Mundial de Nefrología que resultó compartido por 2 trabajos presentados como primeros autores por los dres. Tobal y Ferreiro
· se planteó en la última Asamblea Extraordinaria, en abril 2006, crear un grupo que estudie las necesidades de nuestro medio en especialización en el exterior, para solicitar becas, y el interrelacionamiento con la comunidad internacional
PÁGINA WEB

Se remodeló la página WEB de la SUN, que se actualiza mensualmente con el trabajo de la Dra Daglio 

La pagina web de la SUN rediseñada en primer semestre del año 2004, con empresa de diseño gráfico Crudomedia, diseñador Hernan Hiriart con un nuevo dominio www.nefrouruguay.com . Se actualiza con frecuencia máxima mensual. Hemos tenido problemas con el servidor anterior (chasque) que aún mantiene la página anterior ante quien se han hecho gestiones en reiteradas ocasiones. El FORO es un espacio al que no se  le ha dado el uso que sería deseable desarrollar en el futuro.
Se agregó una marquesina móvil desde donde se ingresan nuevos archivos como novedades, programa de Salud renal
BIBLIOTECA

No fue posible un convenio con la Biblioteca SMU para disponer allí de bibliografía nefrológica actualizada.
Se realizó suscripción de grupo al HDCN a partir de octubre del 2004

Está en trámite de suscripción a NDT y AJKD

CAMPAÑA de RECLUTAMIENTO de SOCIOS

Se continuó en la tarea de la anterior Comité Directivo para  incremento del número de socios y mantener el  cobro a los reclutados. Para ello además del cobro en centros de diálisis se facilito el pago por tarjeta de crédito.

ASPECTOS LABORALES Y GREMIALES.

· El Comité de Asuntos laborales se encuentra integrado por los Dres. O. Noboa ,  A. Ferreiro, y  P. Ríos

· Se concurrió a las citaciones para negociaciones salariales del SMU. 
· Se realizaron 2 Asambleas donde se actualizaron las categorías médicas y pautas salariales previas.

· Participación en el Conflicto de médicos de Salud Pública. 

RELACIONAMIENTO CON el FNR Y AUTORIDADES  DEL MSP Y POLÍTICAS
· Se logró por parte del FNR, la administración de eritropoyetina a los pacientes desde el ingreso a plan de Diálisis Crónica (sorteando los 6 meses de espera antes solicitados), en colaboración con la Dra Campistrus 

· Se comprometió al FNR y el  MSP en el Programa de Salud Renal, luego de múltiples entrevistas de los Dres Mazzuchi, Schwedt y Solá  

Se realizaron participaciones en los siguientes medios de comunicación:

· Diario el Observador

· Diario Médico
· Semanario Búsqueda

· TV CIudad
